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PROGRAMMA SVOLTO NELLA CLASSE     3  ASS 

Libro di testo adottato:  Clemente-Danieli-Como “Psicologia generale ed applicata” ed.Paravia 
Altri materiali: letture tratte da altri testi, fotocopie, articoli di giornali, testi didattici di supporto. 

COMPETENZE 

SVILUPPATE 
MODULI/UNITÀ CONTENUTI 

 

Saper utilizzare gli 

strumenti culturali e 

metodologici per 

porsi con 

atteggiamento 

razionale, critico e 

responsabile di 

fronte alla realtà, ai 

suoi  fenomeni, ai 

suoi problemi anche 

ai fini 

dell’apprendimento 

permanente. 

UNITA’  12 
 
 
 
 
 
UNITA’  13 
 

La salute come benessere  psico-fisico-

sociale. 

 

 

 

 

Prendersi cura degli altri. 

 

Saper collaborare 

nella gestione di 

progetti e attività 

dell’impresa sociale 

ed utilizzare 

strumenti idonei per 

promuovere reti 

territoriali formali 

ed informali. 

UNITA’  14 Lavorare per gli altri…con gli altri. 

 

Saper svolgere la 

propria  attivita’ 

UNITA’  15 
La progettazione e la programmazione in 
ambito socio-sanitario. 
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operando in equipe 

e integrando le 

proprie competenze 

con le altre figure 

professionali ,al fine 

di erogare un 

servizio di qualita’. 

 

 
 

Saper sviluppare ed 

esprimere le proprie 

qualità di relazione , 

comunicazione, 

ascolto, 

cooperazione e 

senso di 

responsabilità 

nell’esercizio del 

proprio ruolo. 

 

UNITA’  4 
 
Per conoscere la comunicazione 

interpersonale. 

Saper essere 

sensibili alle 

differenze di cultura 

e di atteggiamento 

dei destinatari, al 

fine di saper fornire 

un servizio il più 

possibile 

personalizzato. 

UNITA’  5 Per conoscere le dinamiche di gruppo. 

Saper realizzare 

azioni , in 

collaborazione con 

altre figure 

UNITA’  10 La famiglia e i servizi socio-sanitari. 
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professionali, a 

sostegno e a tutela 

delle famiglie in 

difficoltà  e dei loro 

componenti, per 

favorirne 

l’integrazione e 

migliorarne la 

qualità della vita. 

Saper realizzare 

azioni a sostegno e a 

tutela della persona 

anziana per 

migliorare la sua 

qualità di vita e per 

favorire 

l’integrazione in 

contesti 

istituzionalizzati 

UNITA’ 9 

Gli anziani   ( questa unità non era prevista 

nel piano di lavoro e si è sviluppata grazie 

al fatto che il programma si è concluso in 

anticipo !!) 

A PARTIRE DALLA METÀ DEL MESE DI MAGGIO È INIZIATO IL RIPASSO DI UNITÀ SCELTE DALLA CLASSE. 
PER IL PERIODO ESTIVO CONSIGLIATA LA LETTURA DEL LIBRO DI L.ESPANOLI “ DE –MENTE? NO! 

SENTE-MENTE ED. VEGA 
 
 
 
Il/La Docente            Camani  Patrizia                                                        I rappresentanti degli studenti 

 
 
 
 

 
Piove di Sacco,  8  giugno  2019 


