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PROGRAMMA SVOLTO NELLA CLASSE     4  ASS 

Libro di testo adottato:  Clemente-Danieli-Como “Psicologia generale ed applicata” ed.Paravia 
Altri materiali: letture tratte da altri testi, fotocopie, articoli di giornali, testi didattici di 
supporto,films,lettura del libro “GENERAZIONE H” di M.R.Parsi 
 
 
Ad inizio anno scolastico si è effettuata una verifica scritta sul libro letto durante l’estate di L.Espanoli 
“ De-mente?No! Sente-mente. 

COMPETENZE 

SVILUPPATE 
MODULI/UNITÀ CONTENUTI 

Saper utilizzare gli 

strumenti culturali e 

metodologici per 

porsi con 

atteggiamento 

razionale, critico e 

responsabile di 

fronte alla realtà, 

individuando i 

diversi approcci 

teorici che hanno 

caratterizzato la 

storia della 

psicologia 

 

 

Saper utilizzare gli 

strumenti culturali e 

metodologici per 

porsi con 

atteggiamento 

razionale, critico e 

responsabile di 

UNITA’ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
UNITA’ 2 

Per conoscere la persona 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Per conoscere le risorse della persona 
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fronte alla realtà, 

padroneggiando i 

contenuti relativi 

alle principali teorie 

sull’intelligenza 

Saper realizzare 

azioni a sostegno 

dell’utente 

applicando i concetti 

fondamentali 

ricavati dalla 

psicologia sociale e 

dalle principali 

teorie sulla 

motivazione 

 
UNITA’  3 

Per conoscere l’agire individuale e sociale 

 

Saper realizzare 

azioni a sostegno e a 

tutela del minore 

maltrattato per 

migliorarne la 

qualita’ di vita e 

favorirne 

l’integrazione 

 

UNITA’  6 Il disagio minorile 

 

Saper realizzare 

azioni a sostegno e a 

tutela della persona 

diversamente abile 

per favorirne 

l’integrazione nel  

contesto sociale e 

migliorare la sua 

qualita’ di vita 

UNITA’ 7 
 
I diversamente abili 
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Saper realizzare 

azioni a sostegno e a 

tutela della persona 

affetta da sofferenza 

psichica per 

favorirne 

l’integrazione  e 

migliorarne la  

qualita’ della vita 

 

UNITA’ 8 La sofferenza psichica 

Saper realizzare 

azioni , in 

collaborazione con 

altre figure 

professionali, a 

sostegno della 

persona che presenta 

la necessita’ di un 

approccio 

terapeutico per 

migliorarne la 

qualita’ della vita 

UNITA’ 11 Gli approcci terapeutici 

 
A CONCLUSIONE DEL PROGRAMMA SI SONO VISTI FILMS, INDIVIDUATI DAI RAGAZZI , A CONTENUTO 

PSICOLOGICO CON SUCCESSIVE RIFLESSIONI SCRITTE. 
 
 
 
Il/La Docente            Camani  Patrizia                                                        I rappresentanti degli studenti 
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Piove di Sacco,  8   giugno  2019 


